
Meine 
30-Tage-Ausmistchallenge 

Nicht am 1. 
Nicht am Montag. 

Heute.
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Tag 1 = 1 Teil
 Tag 2 = 2 Teile

 …
 Tag 30 = 30 Teile

30 Tage, 465 Dinge weniger – und vielleicht sogar Geld zurückgeholt.
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