Kleine Schritte -

Jeden Tag so viele Teile, grofRe Veranderung.

wie der Tag zahlt.
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Du hast durchgehalten — und 465 Dinge losgelassen. Darauf kannst du stolz sein.



	Meine Ausmistchallenge
	Kleine Schritte -  große Veränderung.
	Jeden Tag so viele Teile,  wie der Tag zählt.


